Swedish translation. Sept. 2008

Transcript of
Audio Interview Sessions of James

Part 1

Intervju med James, 5:e april, 2008.

Del 1

Mark: Det hér ar intervju nummer 1 med James, inspelad den 5:e april, 2008, copyright 2008
WingMakers, all rights reserved.

00:32 Mark: Okay, nu borjar vi. Forst halsar jag James valkommen till min enkla boning har
i Minneapolis.

James: Tack, Mark, for att du tar emot mig, speciellt med sa kort varsel.

Mark: Det &r en stor ara att fa ha dig har och fa vara din vard har i mitt eget hem. Innan vi
borjar, foreslog James, att jag skulle ge en bakgrund till den hér intervjun.

Forst av allt; mitt namn ar Mark Hempel och jag har skétt om webbsidan at WingMakers,
Lyricus och Event Temples sedan 1998. Sa i cirka tio ar har jag varit engagerad i detta och de
e-mail, som kommer till de har sajterna kommer till mig. En typ av 6nskemal som jag ofta far,
kanske tva eller tre ganger per manad, ar fran publikationer och radioprogram, som vill gora
en intervju med James. Som de flesta av er vet, har James valt att vara anonym som skaparen
av de har webbsidorna, sa han ar inte precis tillganglig for de har intervjuerna och avbojer
artigt, vilket ar typiskt for hans stil.

Jag tror, att det var for cirka tva ar sedan, som jag kontaktade James med forslaget om att jag
skulle intervjua honom och anvanda mig av de allra vanligaste e-mail-fragorna jag far... en
sorts FAQ (Frequently Asked Questions), ofta stallda fragor, som ett satt att fa hans unika
synvinkel, men ocksa for att lata folk fa lyssna litet grann till hans personlighet. Av nagon
outgrundlig orsak blev detta aldrig av, men for omkring en vecka sedan, som en blixt fran en
klar himmel, ringde Sarah, som arbetar tillsammans med James och ndmnde att James hade
ett kort uppehall i Minneapolis pa resa till Los Angeles for ett mote. Han hade omkring 4
timmar pa sig och han féreslog att vi skulle gora en intervju.

Sa... hér ar vi. Jag har James i min trivsamma arbetsstudio, dir jag gér mitt vanliga jobb. Det
ar den 5:e april, 2008 och faktiskt ar det en ganska vacker dag efter Minnesotastandard. Jag
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kan faktiskt ha en springa Oppen i fonstret, sa tack for att du har tagit med dig ett varmare
vader.

James: Jag tar inte at mig aran for det, men kanslan har ar riktigt bra, det haller jag med om.
Jag foreslar, att du som lyssnar forestaller dig, att du sitter har vid samma bord som oss,
eftersom detta kommer att hjélpa dig att kdnna informationen béttre i ditt hjarta. Vi planerar
att lata intervjun fortga, eller hur? ... utan stopp, sa det blir ett enda fortgdende informellt
samtal och ett samtal, som jag hoppas kommer att bertra ert allra innersta Jag.

Mark: Bra, jag ar glad att du la till det dar. Ar det ndgonting annat du vill tillagga innan vi
startar?

James: Nej, jag tror det dar &r en bra introduktion. Vi kan borja.

03:14 Mark: Okay, bra; en av de allra vanligaste fragorna jag far galler hela den verklighet,
som skapats runt WingMakers och Lyricus Teaching Order. Jag tror manniskor forstar, att det
i viss utstrackning &r en mytologi, men essensen i den fraga jag far ar till vilken grad
informationen &r verklig... sa kan du vara snéll och ge en kommentar till det hér, James?

James: Ja, ja. Samtidigt som jag forstar intresset for att veta vad som ar verkligt och vad som
inte ar verkligt... det ar fundamentalt for vara vasen, sa i det har fallet med en inkodad
mytologi &r det inte vésentligt att skilja mellan det verkliga och det overkliga, utan viktigare
ar att kanna dess effekter pa ditt beteende och pa dina synpunkter. Nar du laser materialet,
oppnar sig da nya fornimmelsevéagar? Borjar du se en ny geometri i de subtila falt, som hela
tiden omger dig? Kéanner du dig mera forenad med ditt hogre syfte? Det har ar de viktigare
fragorna, vilket kraver kontemplation och granskning. Jag ska utveckla detta litet grann.

WingMakers mytologi ar ett inkodat arbete, vilket betyder att dér finns frekvenser av ljus och
ljud, som &r invavda i musiken, kammarmalningarna, filosofin, berattelsen och poesin. De har
frekvenserna dr subtila pa sa sétt att de dr... de kéinns mera genom hjirtat dn att de tanks
logiskt med sinnet.

De som granskar materialen med bara sinnet, séarskilt da om sinnet sitter fast i den historiska
synen pa Gud och Anden, de kommer att finna en mycket annorlunda upplevelse &n en, som
har med sig bade hjarta och sinne och slapper sina historiska synpunkter.

Mytologier och berattelser ar faktiskt de satt, som Lyricus foredrar att formedla sig pa, darfor
att de kan trdda fram mer harmldst utan den vanliga utbroderingen av faktakontroll, mental
analys, jamforelse och sa vidare, vilka alla &r intellektets och egots attribut. | den utstrackning
som &r mojlig forsoker vi minska mojligheten for att egot och intellektet ska dominera
uttolkningen av materialen.

Du forstar, det historiska sinnet tyngs ner av orden och asikterna hos tusentals forfattare fran
den manskliga historiens bérjan. Den verkliga meningen med WingMakers material ar i sjélva
verket att koppla bort personen fran sitt historiska sinne och fora dver denne till en kénsla av
forening med sitt Hogre Jag och den Ande, som stéttar det. Genom att géra pa det har sattet
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kan personen lattare fa tillgang till jamlikhetens ton eller den intuitiva formagan i sitt hjarta,
vilken 6ppnar kanalen till den Levande Sanningen.

06:21 Mark: Jag ar glad att du namnde den Levande Sanningen. | en av dina senaste
uppsatser, som for dvrigt ar en berattelse som kallas ”Den Levande Sanningen”, hénvisar du
till det har begreppet. Redan 1998, nar WingMakers hemsida gavs ut, tyckte du da att det har
var det huvudsakliga eller kérnan i undervisningen?

James: Den huvudsakliga undervisningen fran Lyricus &r att starkare forena méanniskor med
sina Hogre Jag och den Ande, som forenar varje manskligt medvetande med det kosmiska
eller universella Vasendet. Du forstar, WingMakers ar en del i att underlatta for Den Stora
Portalen. Och det enda sattet som manskligheten kommer att 6ppna upp sig for de hogre
dimensionerna &r, nar hela arten, person efter person, var och en borjar se att Sanningen &r
levande och véller fram inom dem sjélva, medan det relativt sett ar livlidst och ovidkommande
utanfér dem sjalva. A andra sidan, sett ur ett historiskt perspektiv och i historiska skrifter ar
den Levande Sanningen alltid relevant, darfor att du far tillgang till den via det universella
falt, som harstammar fran Forsta Kallan eller Skaparen.

Det har universella faltet kallas aven Anden och information som ar fylld med Ande kan bara
passera fran Anden till det hogre Jaget eller till det materiella jaget. Nar det kommer till det
materiella jaget eller till det manskliga instrumentet, nar detta framgangsrikt fangar den har
informationen, da skapas ett nytt perspektiv som, i sin tur, skapar nya beteenden. Nu kanske
inte de har nya beteendena kan markas pa kort sikt, men de omformar inte desto mindre
individens livsvdag. De skapar formagan hos individen att ater anvanda sina utmarkande
energier under manskliga villkor och detta gors i princip genom de sex hjartdygderna
uppskattning, medkansla, forlatelse, 6dmjukhet, forstaelse och mod.

Sa att uttrycka de sex hjartdygderna ar foljden av den har djupare foreningen mellan det
manskliga jaget och det Gudomliga eller Hogre Jaget, som &r alldeles oberoende av livets
villkor, oavsett vilket astrologiskt tecken du har fotts i, huruvida du ar man eller kvinna,
huruvida du har en god uppfostran eller inte, - eller din sociala stallning. Kort sagt, de sex
hjartdygderna skapar det vibratoriska klimat i din lokala miljo, som for fram ditt Hogre Jag
som ett ombud for Anden. Jag ska tala mera om den Levande Sanningen, men tills vidare tror
jag, att det har ger en god forstaelse eller ar atminstone en introduktion.

09:21 Mark: Okay. Lat mig ga over till en annan fraga, som jag ofta far fran lasare. |
WingMakers material, atminstone i intervjuerna och boken Den Gamla Pilen finns
hanvisningar till, - jag tror, att jag atminstone kan kalla det for mérka krafter. Hos en del
vacker detta kanslor av radsla och frustration. Det hér &r krafter som vi l&ser om och hor talas
om oOverallt. Jag antar, att jag talar om Illuminaterna och de hemliga regeringsverksamheterna
och déljandet av UFO och, du vet, den dar sortens amnen, som mera &dr pa den konspiratoriska
linjen i det har sammanhanget. Hur passar de hédr sakerna ihop med begreppet, att det hégre
Jaget ska bli en mer vibrerande del av vara liv. Jag tror, att for en del kdnns de mera som en
storning.
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James: Det ar en bra fraga. Lat mig forsoka forklara pa det har sattet. Lagg marke till, att
forsta vaningen i den struktur som Lyricus byggde, bestar av WingMakers material. Nar du
konstruerar en byggnad ar det fran bottenvaningen manniskor gar in i byggnaden dven om den
byggnaden har hundra eller fler vaningar. Alla gar in genom bottenvaningarna. Om nu den hér
skyskrapan ligger i en livlig gatukorsning, sa har den ingangar fran byggnadens alla fyra
sidor, en del pa bottenvaningen, en del kanske under jorden. P4 samma satt har WingMakers
material manga olika inkorsportar, darfor att en del manniskor kommer att kdnna sig i
samklang med materialet i Nerudas intervjuer, som handlar om regeringskonspirationer och
utomjordiska influenser, andra kommer att finna filosofin séarskilt meningsfull, kanske andra
kommer att finna konsten och musiken tilldragande. Emellertid kommer de in i strukturen,
fran vilken ingang — det spelar verkligen ingen roll — sa lange som de gar in i byggnaden och
fortsatter till strukturens hogre nivaer.

Sa att kanna radsla eller frustration &ar en vanlig sidoeffekt, nar manniskor plétsligt forstar de
morka Kkrafterna béttre och lar sig hur de forséker manipulera systemen inom kultur och
regering till sin favor. Men aven detta ar en del av aktiveringen, darfor individen maste ater
igen valja mellan att lata sig ledas av de har krafterna eller att befria sig fran dem och urskilja
deras subtila inflytande. Vi blundar inte infor de har krafterna, inte heller ar vi radda for dem.
Istallet ser vi dem som en del av var familj, en del som har forlorat sin forbindelse med
karlekens hogre frekvenser och vi sander var medkansla till dem.

Jag skulle vilja foresla WingMakers lasare: Stoppa inte upp med din utforskning av de har
materialen efter Nerudas intervjuer eller boken Den Gamla Pilen, utan fortsatt din
undersdkning med Lyricus och Event Temples material, eftersom dessa kommer att satta dig
in i de hogre nivaerna inom Lyricus struktur.

12:30 Mark: Och vad bestar de har hogre nivaerna av, James?

James: Naval, den hogsta nivan &r sjalva Den Stora Portalen, och kanske kommer jag senare
att lagga till en del struktur och detaljer om meningen med Den Stora Portalen. Just nu séger
jag bara, att den ar strukturens ultimata mal. Efter WingMakers kom avsl6jandet av Lyricus
Teaching Order, eller LTO. Det hér var nasta niva i den struktur, som byggdes pa for att
klargora att hjarnan bakom WingMakers inte var ansluten till &mnet for sina skriverier,
namligen till ACIO eller Incunabula — Illuminaternas alfa-organisation. Sa LTO avsléjade sig
och sin roll, att sa froet till den manskliga forstaelsen av sin meningsfulla resa mot Den Stora
Portalen. Det har gjordes for att klargora syftet med WingMakers material. Nasta niva efter
Lyricus sjosattes mera nyligen och det &r Event Temples.

Event Temples ar den aktivitets-baserade niva som dvergar fran att informera om filosofi och
mytologi till att placera fokuset pa att leva ett karlekscentrerat liv genom att uttrycka de sex
hjartdygderna.

De hér tre nivaerna — WingMakers, Lyricus och Event Temples — hanger samman och &r ett
gemensamt uttryck for var manskliga familjs enda mal, - att forena sig i ett karleksfullt
beteende och kollektivt knacka pa dorren till den femte dimensionen och samordna de har
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energierna fran den femte dimensionen med den manskliga doménen. Detta ar Den Stora
Portalen.

14:11 Mark: Okay. Kommer det att komma ytterligare nivaer mellan Event Temples och Den
Stora Portalen?

James: Ja, helt sdkert, men jag foredrar att inte avsloja dem nu. Men lat mig sdga det har:
Innan det kan bli ett kollektivt uppvaknande, maste det finnas en etablerad och tillracklig
karna med manniskor, som fungerar pa de hogre frekvenserna av medvetenhet. Globalt kan
det har rora sig om tio till tolv miljoner ménniskor. Den hdr k&rnan &r inte centraliserad, inte
heller tillhér den nagon speciell religion eller trosystem. Den ar spridd 6ver manga, manga
trosystem, och de har individerna, som fungerar pa dessa hogre frekvenser, kommer att
forenas pa ett inre satt, inte pa nagon yttre, inte genom att fangas inom manskliga
organisationer eller religionsstrukturer. De kommer att ga samman med hjilp av
medvetandets universella falt och blanda sina hjartan som ett. Och genom den har
sammanlankningen kommer den radslobaserade utstralningen fran dem, som drojer sig kvar i
de lagre frekvenserna att tyglas och lugnas, och en ny kénsla av tilltro och hopp kommer att
trada fram.

Och hur stokiga och roriga de manskliga forhallandena an blir, s& kommer dessa tio miljoner
Oar att stiga upp som en ny kontinent av medvetande, vars méanskliga krets ar beredda att leva
ett karlekscentrerat liv, helt oberoende av synpunkter och h&ndelser i det yttre. Lyricus
struktur &r en av de byggnader, som kommer att harbédrgera dessa manniskor och hjélpa dem
att koppla sig samman och lysa.

Mark: Talar du om 2012?
James: Jag antar det, pa ett kringgaende sétt, ja.

15:51 Mark: Ja, jag maste saga att amnet 2012 aven hor till de &mnen som jag ofta far fragor
om. Jag far manga olika varianter pa den fragan, de striicker sig frin “tidens slut”, ankomsten
av naste Messias ” till ”en ny gyllene tidsélder”. Fragorna verkar sprida sig Over hela kartan,
konstigt nog. Man kunde forvanta sig att de skulle sammanfalla, men synen pa 2012 sprider
sig alltmer.

S4, kan du séaga nagot om det har amnet? Jag menar, vad exakt kommer att handa ar 2012 och
hur kommer det att skilja sig fran var nuvarande situation?

James: Naval, lat mig forst saga att artalet 2012 mera ar en kulmen an en enstaka handelse.
Processen har varit pa gang sedan den forsta sammanslagningen av atomer till molekyler, till
stjarnor, till anglaskaror och till méanskliga skapelser. Den ar en process som ar... det &r ett
vibrationsmonster utsédnt av Forsta Kéllan, och darfor kopierar det sig i en alltmer 6kande
effektivitet och konsekvens.

Jorden &r en ovanlig planet bland den ofdrklarliga mangfalden av planeter som bestror
universum, och den &r helt levande i sig sjalv. Den narmar sig en anslutning, en inriktning
som sammanfaller med det hér lysande faltet fran Forsta Kallan, vilket gor det mojligt for en
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planet att skifta sin dimensionella frekvens. Vi alla, planeter saval som varelser, héjer oss
dimensionellt genom tidrymd. Den hér uppstigningen ar pa intet sétt godtycklig eller nyckfull.
Snarare &r den Forsta Kallans plan omsatt i handling.

Manga manniskor jag kanner forvantar sig att 2012 &r den huvudsakliga handelsen, eftersom
den har anslutningen mellan jorden och dess galaktiska centrum intraffar da. Pa ett patagligt
satt kommer den globala gruppen (community) pa tio, kanske tolv miljoner manniskor, vilken
fungerar inom de hogre frekvenserna, att lagga maérke till den storsta forandringen. Den har
forandringen kommer att visa sig i en forhéjd uppfattningsformaga, ett intuitivt kunnande, -
ett mer finstdimt intuitivt kunnande och en fordjupad emotionell férening med
medmanniskorna.

18:19. Genom att uttrycka de sex hjartdygderna, kommer deras férmaga att leva ett
karlekscentrerat liv att 6ka manga ganger om. Da den har karngruppen redan har utvecklat
bruket med flytande forstaelse, avspanda fornimmelseformagor och en bergfast tillit till
valviljan hos universums superintelligens, kommer dessa att fa nya skaparkrafter, darfor att de
kommer att fungera som en (as one) och inte som individer. Till en bérjan kommer den har
verksamheten att vara holjd i dunkel for alla, bortsett fran ett fatal. Kanske en pa tre tusen fran
den hér gruppen pa tio till tolv miljoner kommer att kdnna det och se det. Jag talar om tre
tusen personer fran gruppen av tio till tolv miljoner, som fungerar pa dessa hogre frekvenser.

Sa denna procentuellt sett lilla andel kommer att se och kanna det under de kommande aren,
och fler kommer att aktivera sig och &ven de blir medvetna om den hér Kkollektiva
intelligensen, nér den blir en sjélvstyrande mycket kraftfull, samstamd och samskapande
enhet eller vasen (entity).

De som nu lever i radslo-baserade verkligheter kommer till storsta delen att fa sina radslor
forstarkta, eftersom de inkommande frekvenserna och bestrdlningarna skapar en
forandringstakt som ger svarigheter i deras liv.

19:38 Kanslomassigt kan de till och med bli allt mer frankopplade och tillbakadragna. Sa du
ser, 2012 representerar faktiskt olika erfarenheter for olika medvetandestadier. Aret kommer
inte att besta av nagon enstaka handelse sasom en solformorkelse, vilken kan ses pa de flesta
stallen pa jorden. Men, uppriktigt sagt, ingen vet med sarskilt stor precision hur det kommer
att bli, eftersom det inte finns nagot att jamfora med och dess slutkapitel annu inte har
skrivits.

Sa i det har slutkapitlet spelar vi alla improviserade roller, det finns inget manuskript och det
finns faktiskt ingen regissor i ordets formella betydelse. | stallet later Forsta Kéllan oss att
valja vart ode. Leva ett karlekscentrerat liv och félja jordens uppstigning, eller leva ett radslo-
baserat liv och bli kvar i det tredimensionella natet med dess inneboende begrénsningar
intakta.

Sa slutsatsen blir, att 2012 &r ett val. Bara de som &r villiga att underkasta sig en fundamental
forandring, ett nytt perspektiv, lat oss sdga om verklighetens natur, och 6ppna sig och stélla
sig till forfogande for kraften hos den kollektiva intelligensen och hur denna intelligens
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omskapar synen pa manskligheten, enbart dessa kommer verkligen att se 2012 som det ér.
Alla andra kommer att se illusioner och pa satt och vis blir de tvungna att leva i skuggan av
den verkliga erfarenheten.

21:16 Mark: Jag vet, att det har ar en mycket bred fraga, James, men haromdagen laste jag en
artikel, som namnde att fraga nummer ett eller kanske nummer tva pa motsvarigheten till
Google i Kina var frasen: ”Varfor ar vi hdr?” S& med andra ord, ”Varfor dr vi alla
inkarnerade i den hér tiden och vilket ar vart syfte?” Som sagt, det &r en véldigt bred fréga,
men jag far faktiskt en massa e-mail om detta och nir jag sdg sokresultatet frén “Kinesiska
Google” s&, okay, s kom den med pa dagens fragelista. Vilken ar din asikt om detta?

James: Naval, manniskor som lever i den har tiden vill kénna, att de &r personligt delaktiga i
mansklighetens kollektiva dde. Oturligt nog, sa har den helt 6vervagande majoriteten ingen
riktig kansla for detta, bortsett fran att résta fram sina politiker. De ar passiva observatorer pa
handelsernas arena, och deltar faktiskt inte. Atminstone tror de, att de inte gor det.

Alla som ar inkarnerade for narvarande har ett Hogre Jag, och det har Hogre Jaget &r medvetet
om det speciella med den har tiden. Men ego-personligheten i det manskliga instrumentet ar
inte latt att na for det hogre Jaget. Om ego-personligheten inte har anpassats och forberetts pa
ratt satt, kommer den att uppfdéra sig som en som har torgskrack och ar radd for fraimmande
storre platser och vill helt enkelt fortsatta med att vara inkapslad i sin egen verklighet.

Om du &r har pa Jorden och har iklatt dig det manskliga instrumentet, ar du hér pa grund av
val och avsikt. Valet har gjorts att gora erfarenheter i den har tiden, att uppleva anslutningen
till galaxens centrum och intensifieringen av Forsta Kallans skapande strale. Avsikten var att
underlétta erfarenheten att skifta fran de gamla systemen och verklighetsmodellerna till de
nya, bade for samhallet och for individer, liksom ocksa for var planet och alla dess varelser.
Det &r darfor vi &r har.

Nu kan du invanda att det finns fler anledningar &n det har och jag kan halla med om det, men
de andra anledningarna har inte samma sanningshalt. Sanningen &r, att vi har ansvar for att
saval vara medmanniskor som varelser, kulturer och jorden hojer sig i enhet och lugn. Det &r
darfor vi &r har.

24:10 Mark: Jag vet, att du har svarat pa den har fragan forut, men det ar en sa vanlig fraga,
att jag inte kan motsta att stalla den igen, sa att du kan svara med dina egna ord.

James: Mark?

Mark: Ja.

James: Du kan stalla din fraga.

Mark: Ja, okay. Naval, nér jag en gang borjar prata ar det svart att sluta.

James: Jag forstar. Det ar en disciplin, som vi antagligen alla kan praktisera litet mer.
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24:37 Mark: Okay, har ar fragan, faktiskt tva fragor. Varfor beslutade du dig for att ge ut allt
detta material anonymt och varfér blir du mer och mer tillganglig nu, - jag menar, att ga med
pa att géra den har intervjun nu, till exempel?

James: Det dar var faktiskt riktigt bra, Mark, - mycket koncist.
Mark: Jag forsokte.

James: Nu till din forsta fraga. Huvudorsaken till att representanter for LTO véljer att inte
synas ar att de sasom en del av sin mission foredrar att lata fokus lysa pa sjalva materialet,
inte pa deras personligheter.

Ingen inom LTO é&r intresserad av att etablera sig som en andlig auktoritet eller som nagon
som visar vagen. | det har avseendet &r vi faktiskt ganska fortegna darfor att vi forstar mycket
val, att under det hdr skedet av ménsklighetens uppvaknande handlar det helt och fullt om
intelligens i samverkan, inte om den enstaka personligheten. Den har gangen finns det ingen
messias, som kommer att leda den hér handelsen. Det &r ett alltfor djupt skifte for en enda
individ eller for nagon organisation att orkestrera eller ens hoppas pa att kunna administrera
och leda detta. | det har skedet under mansklighetens evolution &r det inte heller 6nskvart att
den ska vara beroende av en enda manniska, eller ett anglavésen, eller ens en gudalik
personlighet. Detta skapar separation, pa liknande satt som pengar skapar uppdelningen i de
som har och de som inte har. Som jag sa forut, finns det ett samskapande vasen, som kommer
att fodas fram under de kommande aren och den har sjalvstandiga enheten ar kollektivet av
miljoner méanniskor, som har lart sig att fa tillgang till och kan 6verfora de hogfrekventa
utflodena fran Forsta Kallan inom den manskliga doménen.

De hér frekvenserna kommer att trdnga igenom allting i den hér varlden och marinerar aven
de fysiska strukturerna i sitt hogre vibrationsfalt och som ett resultat stimuleras allt liv till en
ny vibrationsniva. LTO &r har for att dela ut inkodat material, vilket hjalper till att underlatta
aktiveringen av det har kollektiva medvetandet. Det &r inte nddvéndigt for mig att aka pa
forelasningsturnéer eller marknadsfcra bocker och sa vidare for att fullfolja det har uppdraget.
Det hér uppdraget kan gdras anonymt och det ar faktiskt lattare att gora pa det sattet, darfor
det paminner manniskor om, att anstrangningen ar deras egen, foreningen med Gud ar deras
egen, viljan att kalla pa sitt Hogre Jag ar deras egen. Och den kunskap som de verkligen
behover ar minimal, darfor de behover bara aktiveringen och viljan att bibehalla och engagera
sig i den har aktiveringen. Det hér &r inte en tid for begér efter information, snarare ar det en
tid for ett hjart-centrerat beteende.

27:33 Mark: Okay, det dar var bra saker. Jag tycker mycket om det. James, du talar en massa
om aktivering och hur var och en av oss kan fa tillgang till de hogre frekvenserna. Kan du tala
om aktiveringsprocessen och hur den ager rum?

James: Ja visst. Det &r ett mycket viktigt &mne och det ligger mig sarskilt varmt om hjartat.
Du forstar, du kan fodas in i en kropp, utbildas vid de finaste universitet, leva det perfekta
livet ur det biologiska perspektivet, men om tillgangen till de universella strommarna, eller till
den Levande Sanningen har stangts av och de héar stralarna inte kan floda igenom och in i ditt
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manskliga medvetande, da ar du inte riktigt inkarnerad, atminstone... dtminstone inte pa det
séatt som Forsta Kallan, din Skapare menade. Din inkarnation &r inte fullstdndig, med andra
ord. Sa det har &r ett mycket viktigt &mne, eftersom vi har miljarder manniskor, som har
inkarnerat pa den har planeten, men som fungerar med forminskad andlig kapacitet.

Med vara 6gon och 6ron uppfattar vi bara en liten del av vart universum. De ljus och
ljudfrekvenser, som var biologiska uppséattning uppfattar och bearbetar ar fragmentarisk. Och
nar du lagger till rymden till den ekvationen sa ar fragmentet oandligt litet. Man forstod att det
manskliga instrumentet skulle ha sina begransningar, men liksom allt som formgivits av var
Skapare, sa finns det kompenserande faktorer, vilket i det har fallet & det méanskliga
emotionella systemet.

Vara kanslor &r det som forenar oss med det bredare universat och med de energier som
stralar ut fran Forsta Kallan. Nar man lever ett kérleks-centrerat liv och efter basta formaga
utévar de sex hjartdygderna i alla livets skiften, utvecklar man en antenn omkring sig. Den har
antennen &r eterisk. Med andra ord existerar den i ett energitillstand, som vara 6gon och 6ron
inte kan upptacka. Och den hér antennen ar konstruerad som ett fininstéllt instrument, som
bade tar emot och Gverfor stralning av hogre frekvenser fran Forsta Kallan. Sa den har
antennen omger vart manskliga instrument och upptar samma rymd som var kropp. Pa grund
av att den bestar av hoga ljusfrekvenser, ar den anda inte bunden till den tredje dimensionens
verklighet eller till de begransningar som till exempel var fysiska kropp har.

30:18. Nar vart hjarta ar avslappnat, karleksfullt och forstaende, uppskattande och tillitsfullt,
blir den eteriska antennen ... den blir mottaglig som en blomma, som 6ppnar sina kronblad
for solen. Om vart hjarta ar angsligt, oroligt, argt eller tumultartat rubbas samma antenn, likt
en kanslig planta som sluter sina kronblad vid solnedgangen. Antennens fint uppbyggda
forening med Forsta Kéallans hogfrekventa utstralning skars av eller forminskas.

Den hér eteriska antennen &r ur biologisk synpunkt férankrad i det endokrina systemets sju
kortlar, vilka fungerar som receptorer for att Gversatta de hogre frekvenserna fran den Andliga
domaénen till kroppen och sinnet, sa att sinnet kan bearbeta den inkodade informationen och
att kroppen darefter handlar utifran detta.

31:16 Mark: Ar det har samma system som de sju chakra?

James: Ja. Om nu manniskan uttrycker ilska eller hat, sarskilt under langre tid, kan hennes
antenn ta skada eller mera exakt dess sensitivitet minskar, vilket fororsakar en ond cirkel, for
pa nagon niva inser manniskan, att hon inte tar emot de ultra-fina fornimmelser som &r hennes
fodsloratt.

Det ar exakt de hér ultra-fina fornimmelserna som aktiverar individen. Det ar viktigt att
notera, att den har antennen aldrig skadas av kanslor fran yttervarlden, med andra ord, av
negativa kéanslor som riktas mot dig eller andra fran en yttre kélla. Den kan bara férminskas
genom dina egna kénslor av hat, ilska, frustration och forbittring. Sa, du ser, din Andes
narvaro i ditt liv star i direkt proportion till hur den hér eteriska antennen mar.
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Detta ar en mycket utsokt, underbar, till och med mirakulds del av ett manskligt instrument
och dess bindning till Anden. Och allteftersom den hdr antennen utvecklas, vacks upp,
aktiveras, starks, anvands och ar tryggad, sa sander den ut de inkommande ljus- och
ljudfrekvenserna, eller stralarna av hogre frekvens fran Forsta Kallan till energiféltet runt
omkring dig och tillfor dig en mer fullstdndig medvetenhet om den multi-dimensionella vérld
du lever i.

Nu &r det hér stralande faltet som omger dig inte langre en 6. Som jag sa innan hojer sig 6arna
upp som en kontinent av medvetande och den har kontinenten ar det kollektiva vasen, som jag
talade om tidigare .

33:09 Mark: Sa vad innebér da aktiveringen?

James: Det HOogre Jaget, som arbetar i samverkan med Anden dr alltid det som aktiverar. Det
instruerar det manskliga instrumentet om de fundamentala sanningarna i de sex hjartdygderna
till och med innan individen kan lasa eller tala. Detta ar kunskaper som ar medfodda. De
harstammar fran det kunskapsforrad av visdom som vi alla delar, vilket kallas den Levande
Sanningen och det har visdomsforradet ar precis detsamma som anglar och upplysta varelser
drar sin kunskap ur. Att fa tillgang till detta ar det som varje Andlig studerande soker efter.

Nar du en gang funnit visdomsforradet blir det ditt eget. Nar du en gang funnit det, inser du
att sambanden inom himlarna, inom de materiella galaxernas, stjarnsystemens — och hela
vagen ner till planeten i ditt eget ménskliga instrument — allt hor ihop i en sammanhangande
konstruktion, som gor tillgangen till det gemensamma visdomsforradet mojligt. Det enda du
behdver gora &r att aktivera den eteriska sdndaren, din antenn, vilket &r ett annat sétt att sdga —
lyssna till ditt hjarta. Och underhall sedan och utvidga den héar aktiveringen genom att leva ett
kérlekscentrerat liv.

34:35 Mark: Det later nastan... later nistan alltfor enkelt.

James: Ja, det ar enkelt. Det finns inget krangligt i det har darfor att det ar en naturlig sak.
Det blir naturligt att motstandet i anstrangningen avlagsnas fran uppgiften. Och pa grund av
de inkommande energierna i var tid, blir uppgiften annu enklare.

Jag inser, att det finns manga krangliga tekniker vad galler kroppsstallning, andning och
mantras och visualiseringar och sa vidare. Jag ogillar inte de har teknikerna eller de hér sétten
att gripa sig an amnet — aktiveringen ar en hogst personlig process — och om ditt Hogre Jag
leder dig till att satta igang med de har metoderna, sa gor da sjalvklart detta. Men kom ocksa
ihag att komplexiteten kan missleda. Den kan skapa en separation fran din andliga forstaelse,
som alltid lever ndrvarande i ditt hjérta.

Det som betyder nagot &r inte hur mycket vi vet om de andliga teknikerna fran de sa kallade
mastarna eller ens hur val vi utdvar den har kunskapen. Det som betyder nagot ar var formaga
att alska och uttrycka den har karleken &nda in i vart livs minsta vrar.

35:50 Mark: Och James, nir du sdger in i vart livs minsta vrar”, skulle du kunna utveckla
detta litet mera, sa att vi vet vad du menar?
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James: Skulle du forst vilja vara sa snall och ge mig ett glas vatten.

Jag tror, att det har att géra med den inre ledningen. Darfér utan denna inre ledning kommer
det att bli jobbigt for dig att hitta de mer forfinade verkligheterna, eftersom man ofta inte
lagger marke till dem i sina vanliga vardagliga upplevelser. Och detta beror pa det gamla
paradigmet, som foljer oss vart vi gar som en trétt skugga. Det talar om for oss att inte tala
med framlingar och att inte se en person i dgonen, att vara besatt av saker och tings yttre
utseende, att vara tyst om du inte tilltalas. Allt det dar dampar var forening med den inre
Ande, som underhaller och utvecklar var aktivering.

Sa det ar nodvandigt att uttrycka de sex hjartdygderna i ditt livs allra minsta vrar. Jag tanker
inte ge nagra specifika exempel. Jag forstar, att det kanske skulle vara anvandbart, men med
varje exempel som jag avslojar, doljer jag kanske oavsiktligt ett annat och aterigen, hela
avsikten med resan efter aktiveringen ar att bli suveran och ansvarig infor sig sjalv. Allt jag
tanker sdga ar att titta pa de omraden i ditt liv, vilka ditt sinne tycker &r betydelsel6sa, men
som har en sarskild magnetism i ditt hjarta.

Vi har ett uttryck inom Lyricus som sdger att: “Intellektets rutiner och skygglappar dr ofta
sjalens lekplats och fonster.”

Ditt mal ar att fa din identitetskansla rotad i det forenade medvetandefalt, som ar allas
gemensamma egendom. Om du kan féra din identitet till det har perspektivet och bibehalla
detta, nar du star ansikte mot ansikte livets motstand, da har du lamnat det gamla paradigmet.
Och det eviga vasen som lever i ditt hjarta kommer att ge dig den ledning du behdver.

38:21: Mark: James, jag tanker byta till en mer personlig fraga, om jag far, eftersom vi r...
James: Naturligtvis.

Mark: ... eftersom tiden haller pa att rinna ut. Ar det okay?

James: Okay.

Mark: Bra. Jag har studerat den hér undervisningen sedan, - och jag ar inte séker pa att jag
ens bor kalla det undervisning -, men sedan jag blev engagerad i WingMakers och jag maste
sdga att jag har fatt ta del av en ganska stor mangd information, tror jag. Men jag har
fortfarande inte det du kallar — eller atminstone det som du syftar pa — den har klara
foreningen med de hogre frekvenserna. Och jag &r inte sdker pa, att jag verkligen skulle
kvalificera mig som en andlig person, eftersom jag fortfarande blir ganska arg nar nagon
hindrar mig i trafiken; ibland med storre intensitet an jag har lust att ens prata om. Men jag
tror att min poang ar: hur vet vi, om vi ar pa ratt vag eller gor de ratta sakerna?

James: Jag ar glad att kunna rapportera, att ditt tillstand ar helt normalt. Att vara sarbar ar en
del av upplevelsen i den har vérlden och detta ar ocksa en del av det, som forenar dig med
andra. Om du holl dig undan pa nagon hog hojd, skulle du kunna bli ouppnaelig eller anda
varre, likgiltig for det utsatta laget och problemen hos vardagsmanniskan.
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Du forstar, de andliga verken ar i stort sett skrivna av dem, som har stallts till forfogande av
Anden for att producera information som ett hjalpmedel for att ateruppvacka mansklig
medvetenhet om Skaparen och de hjartdygder som Denne lever genom. Dessa forfattare
skriver ofta fran en hogre dimensionell struktur, dar tyngden hos de verkliga problemen ofta
marginaliseras. Lagg dartill alla de stressfaktorer som styr var varld, sa det ar inte nagon latt
sak att bibehalla ett karleksfullt och sensitivt hjarta. Sa vi tar till yoga, meditation,
andnings6vningar, avgiftningar och hundra andra saker for att ge stod at var resa.

40:17. Det ar viktigt att forsta, att alla ar jamstallda i Guds 6gon, antingen du har hojt dig till
renhetens upphojda plan eller om du precis har borjat din klattring fran bottenvaningen, sa
varderas du inte som mer eller mindre. Detta beror pd, att vi alla ar projektioner av ett forenat
medvetandefalt, samtidigt som vi individuellt for sakerhets skull koncentrerar oss pa att fa det
har faltet att anpassa oss till vara unika karaktarsdrag. Summa summarum, vi ar en familj
bestaende av utforskare och samskapare. Vi ar gudomliga medarbetare, som nar vi bér den
manskliga biologin ibland gor klumpiga misstag.

Nar du upplever den materiella varlden, var dd medveten om att du inte upplever den ensam.
Och det har &r en mycket subtil skillnad, som jag nu tanker framstélla, men den &r viktigt: Du
kan samtala med Gud, du kan ha samtal om sanning och karlek och det &r bra och fint darfor
att det ar utbildning. Sa allteftersom du vandrar genom livet ar det absolut nodvandigt att
kédnna Guds nérvaro... att uppleva den jordiska vérlden tillsammans som en. Detta ar att skapa
tillsammans och det ar ett avsevart steg upp fran utbildning.

41:44 Mark: Jag ar inte saker pa, att jag har klart for mig den dar sista delen, James. Kan du
utveckla det har om vad du menar, nér du sager att skapa tillsammans ar en sak, utbildning ar
en annan?

James: Ja. Det &r precis darfor jag sa, att det &r en subtil skillnad. Samtalen mellan en individ
och Skaparen dar viktiga utbyten av energi och information, men det &r alltid du och Gud, ett
utbyte i pluralis, om du sa vill.

Att skapa tillsammans &r inte i pluralis si mycket som att utforska den jordiska varlden sasom
en. Gud och du &r en, och nar du gar igenom din livserfarenhet, ser och hor Gud genom ditt
manskliga instrument och puffar dig den ena eller andra vagen, darfor att du har bjudit in Dess
nérvaro i ditt hjarta.

Kom nu ihag, att jag tidigare pastod att hjartat eller det manskliga emotionella systemet &r det
primara fornimmelseorganet nar det galler de ultra-fina frekvenserna fran de hogre
dimensionerna. Om du bjuder in Gud i ditt hjarta, om du kanner att den narvaron blomstrar,
da kan du, nar du upplever livet, kanna att det gors nagot kreativt tillsammans med Gud i
stunden, inte som att du upplever livet och sedan rapporterar tillbaka till Gud genom bon eller
meditation, dar du soker rad om det ena eller andra beslutet. Detta ar hur du vet, nar du ar pa
ratt vag.

43:15. Lat mig tillagga en sak till. Ditt ego har en evig motsvarighet och det syfte som ditt
ego har aktat hogt ar rotat inom ett historiskt begrepp, som snabbt haller pa att glida in i
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betydelseloshet. Skapelsens landskap haller, sa att sdga, pa att renoveras for att kunna ta
hansyn till den kedjereaktion av medvetande, som kommer att svepa Over den har planeten
och bara den och dess varelser till nya vibrationsfélt.

Nu har egot last sig i radsla och i brist pa tillit. Det ar som om de har kvalitéerna var hart
inkodade i den maénskliga arten. lIdeologier, antingen de ar vetenskapligt baserade eller
religionsbaserade, &r i alla fall fjattrade vid rédsla. De blockerar utflodena av de hogre
frekvenser, som det manskliga instrumentet konstruerades till att fungera pa. Det har ar exakt
varfor individen &r suveran och varfor det ar sa viktigt, att man aktiverar sig sjalv och lever ett
karlekscentrerat liv, darfor att det ar bara da, som ett tillrackligt antal méanniskor kan satta
igang medvetandets kedjereaktion, - odddlighetens och evighetens medvetande.

De materiella krafterna kommer att svara pa den har frekvensen och bli odddlighetens
forverkligande kraft pa jordeplanet. Inom Lyricus uttrycker vi det pa det har sittet: ”Materiens
Mistare kommer att bli odddlighetens slav.” Jag inser, att jag drog ivdg mot en del mycket
vittomfattande begrepp, men ditt svar finns inom ramen for de har begreppen. Du behdver
bara sortera ut begreppen litet grann.

44:55 Mark: Tack, James. Ja, det ar jag sdker pd, att jag kommer att gora. Medan jag lyssnat
finner jag att mycket av det du har sagt ... jag har en kiinsla av, att jag maste lyssna nagra
ganger till, innan jag verkligen kan gora det begripligt for mig.

James: Kanske du har ratt, men bekymra dig inte s3 mycket om att fa det begripligt for dig.
Det har ar lika mycket en psykologisk process som det ar en forstaelse. Det &r en process som
innebar ett identitetsskifte, da varje individ kan skifta fran radslans och skuldens strommar till
kérlekens och forstaelsens strommar. Darfor att bara i karlekens strémmar inser du verkligen,
att du inte &r fiende till det forstnamnda, utan snarare energifrekvenserna hos sjélva
animeringen, uppvaknandet. Och de hér frekvenserna — var tror du att de harstammar ifran?

Mark: Jag gissar, att jag bor sdga Forsta Kéllan.

James: Ja, fran var Skapare. Och de har frekvenserna, de dansar i 6gonblicket, de kanner inte
till det forflutna eller framtiden, de lever i nuet. Sa tankar och kanslor som soker sig till det
forflutna eller till framtiden, kan begransa de har delikata frekvensernas cirkulation, och det &r
de har frekvenserna, som, liksom rattfangaren, leder dig till den punkt, till just det 6gonblick
dar du &r 6ppen for transformation.

Vi har ett ordsprék som siger sd hir: Om du skalar en apelsin, tink da inte pa ett fpple.”
Med andra ord, stanna i dgonblicket darfor att det & har som animeringens frekvenser sker.
Det &r har din kraft ligger.

46:30 Mark: Okay, det dar ar begripligt. Tack James, jag uppskattar detta.

- Mateo! For er som lyssnar till det har, just nu hoppade Mateo, var katt, upp pa bordet och
halsar pa James. Han tycks gilla dig.

James: Det finns ingen orsak till att han inte skulle gora det. VVad for slags katt ar han?
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Mark: Han &r en Ragdoll (trasdocka). Den sorten som blir mjuk nér man plockar upp den.
Darav namnet.

James: Ja, han ar mycket avslappad. Mycket lugn.

Mark: Ja, jag vet inte om mikrofonerna plockar upp det, men jag kan klart héra honom
spinna darifran jag sitter. Vill du att jag ska ta honom, James?

James: Nej, nej, det gar bra. Om han vill ligga. ..
Mark: (talar samtidigt med James.)

James: Naval, om inte annat, sa ar han en mycket bra avledare, forstar du. Detta ar det satt
som Anden arbetar pa och det har ar ett bra exempel pa de finstamda detaljerna i livet. Under
en period pa 30 eller 40 minuter ligger Mateo lugnt och stilla och sa hoppar han upp pa bordet
och gor sig géllande. For mig ar det Andens knuff att latta pa gaspedalen litet grann och
atervanda till den lekfulla sidan av livet. Det finns en rytm i allt, forstar du.

Mark: Ja, ja jag foljer dig. James, vill du fortfarande ta en paus?

James. Ja, det gor vi. Vi kan stracka pa oss och frascha upp oss. Jag vet, att du vill visa mig
nagra saker, sa lat oss gora det nu, sa atergar vi till vart samtal om sa dar 15 - 20 minuter.

Mark: Jag stoppar inspelningen en stund.
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